=@ Habiliteringen i Dalarna

DALARNA
Lansgemensamma
Gruppverksamheter
och

Informationstillfallen

for personer med funktionsnedsattning
samt
for narstaende, personal och nétverk

KURSKATALOG
BASUTBUD

2023

Se aven Habiliteringens hemsida www.regiondalarna.se/hab
och Infoteket om funktionshinder www.lul.se/infoteket

Ytterligare forelasningar kan finnas lokalt pa respektive
Habilitering, hér med din hemhabilitering

2023-01-31
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Forord

Habiliteringen erbjuder Dig

» intensivare insatser

» férdjupade kunskaper och

» mojlighet att tréaffa andra med liknande livssituation som Din!

Du kan vara

% barn/ungdom/vuxen med funktionsnedséattning eller
% féralder eller

% syskon eller

% narstaende (mormor, farfar etc) eller

% assistent alternativt annan typ av personal.

Katalogen innehaller

det utbud av grupper och informationstillféllen som planeras for lanet
inom Habiliteringen i Dalarna.

Det finns manga aktiviteter som ar angelagna for alla,

oberoende av vilken funktionsnedséattning som personen har.

Har du egna forslag eller 6nskemal pa kurser sa kontakta din Habilitering.

Du kan anmala dig
till en eller flera aktiviteter. Du kan valja vilken plats du énskar i lanet.

Kostnad

Ingen kostnad fér brukare eller personal inom Habiliteringen i Dalarna och
BUP i Dalarna.

Heldag 800 kr/person, halvdag 400 kr/person fér personal inom verksamhet
med egen utbildningsbudget. Uppge namn, e-post, arbetsplats inkl
telefonnummer, kundreferens och faktureringsadress vid anmalan.

Katalogen finns
pa alla habiliteringar och pa hemsidan www.regiondalarna.se/hab

VALKOMMEN!



Innehall

Forord 2
Innehallsférteckning 3

Beskrivning av grupper och informationstillfallen
Oberoende av funktionsnedséttning 4
Autism/Aspergers syndrom

CP

Down syndrom

Epilepsi

Flerfunktionsnedsattning

Horselnedsattning

Intellektuell funktionsnedsattning/Utvecklingsstorning
Neuropsykiatrisk funktionsnedsattning (NPF)

Rett syndrom

Ryggmargsbrack

Rorelsehinder

Tomt formular fér anmalan av nya grupper
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Oberoende av funktionsnedsattning

Samtalsgrupp foraldrar

Malgrupp
Kostnad
Syfte
Innehall
Ledare

Tider

Plats

Anmalan till

Sista ansokan
Vid fragor

Minst/max antal
deltagare

Tolk

Féraldrar till barn inom Habiliteringens malgrupp.

Gratis

Att fa samtala om sin situation och traffa andra foraldrar.
Fokus ligger pa samtalet mellan féraldrar.

Vid varje tillfélle kommer vi att samtala kring olika teman
gallande att vara féralder till barn med funktionsnedsattning.

Kurator Josefine Steger
Kurator Lina Karlsson

Tis 21 mars, Tis 4 april, Tis 18 april, Tis 2 maj 2023

KI 13.30-15.30 vid samtliga tillfallen.

Habiliteringen i Falun.

Receptionen, Habiliteringen i Falun
Tfn 023-49 05 10 eller via Habiliteringens e-tjanster, 1177
Vardguiden.

6 mars 2023
Kurator Josefine Steger 023-490577
Kurator Lina Karlsson 023-490597

Max 8 personer.

Kommer inte att kunna erbjudas.
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Oberoende av funktionsnedsattning

Teckenkurs

Malgrupp
Kostnad

Syfte

Innehall

Ledare
Tider
Plats

Anmalan till

Sista ansokan
Vid fragor

Minst/max antal
deltagare

Tolk

Foraldrar till barn som har kontakt med Habiliteringen och som
vill 1&ra sig tecken som st6d.

Ingen.

Att lara sig tecken.
TAKK-tecken som alternativ och kompletterande
kommunikation.

Ni kommer att fa lara er en teckenbas.

Under kursen kommer teckenmaterial visas i form av bocker,
appar och filmer.

Ni kommer traffa andra féraldrar i grupp.

Ert barn skall inte vara med.

Specialpedagog Lina Hampus

Onsdagen den 1 februari 2023, kl 09:00-11:30
Onsdagen den 22 februari 2023, kl 09:00- 11:30
Habiliteringen i Borlange

Receptionen Habiliteringen Borlange
Tfn 0243-49 78 00 eller via Habiliteringens e-tjanster, 1177
Vardguiden

25 januari 2023

Specialpedagog Lina Hampus, tfn 0243-49 78 22

8 min/ max 12

Nej.
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Oberoende av funktionsnedsattning

Samhallsinformation

Malgrupp
Kostnad
Syfte
Innehall
Ledare
Tider
Plats

Anmalan till

Sista ansokan
Vid fragor

Minst/max antal
deltagare

Tolk

Vardnadshavare till barn med en funktionsnedséttning.

Ingen.

Information om LSS (Lagen om sarskilt stod till vissa
funktionshindrade) och Forsakringskassan.

Kurator Uno Viklund och kurator Isabell Ahl.

17 februari 2023, kl 10.00-11.30

Habiliteringen i Borlange

Receptionen, Habiliteringen i Borlange

Tfn 0243-49 78 00 eller via Habiliteringens e-tjanster, 1177
Vardguiden.

10 februari 2023.

Kurator Uno Viklund 0243-49 78 34

3/ 13 stycken.

Nej.
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Oberoende av funktionsnedsattning

Sexuell halsa
Foraldrainformation

Malgrupp
Kostnad

Syfte

Innehall
Ledare

Tider

Plats
Anmalan till
Sista ansokan

Vid fragor

Minst/max antal
deltagare

Tolk

Foraldrar/anhériga till tonaringar och unga vuxna som har
kontakt med Habiliteringen.

Ingen.

Fa information om rattigheter och svarigheter for personer
med funktionsnedséttning att uttrycka sin sexualitet och
sexuella behov.

Information om normer, kanslor, relationer och sexualitet.
Mojlighet till fragor och diskussion.

Kuratorer.

Hosten 2023.

Via lank samt pa plats Habiliteringen Mora.

Meddelas senare

Meddelas senare

Kurator Mia Eriksson, tfn 0240-49 55 43, kurator Uno Wiklund,

tfn 0243-49 78 34 och kurator Elina Silvennoinen,
tfn 0250-49 39 54.

Nej.
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Autism/Aspergers syndrom

Forelasning autism, tigrinja

Malgrupp
Kostnad
Syfte

Innehall
Ledare

Tider

Plats
Anmalan till
Sista ansokan
Vid fragor

Minst/max antal
deltagare

Tolk

Féraldrar och narstaende till barn och ungdomar som har
utretts eller véntar pa utredning fér autism.

Gratis.

Att fa information om diagnosen autism.
Diagnosinformation.

PTP-psykolog Fanny Ek

Kurator Josefine Steger

16 mars 2023, kl 08.30-10.30
Habiliteringen i Falun.

Receptionen, Habiliteringen i Falun

Tfn 023-49 05 10 eller via Habiliteringens e-tjanster, 1177.
1 mars 2023

Receptionen, Habiliteringen i Falun

Tfn 023-49 05 10
Minst 4 stycken

Tigrinja
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Malgrupp

Kostnad

Syfte

Innehall
Ledare

Tider

Plats
Anmalan till
Sista ansokan
Vid fragor

Minst/max antal
deltagare

Tolk

Diagnos



