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COVID-19 ELLER FORKYLD? INFORMATION TILL FORSKOLAN

Barn, och vuxna, med symtom som kan bero pa covid-19 ska stanna hemma fran
forskola, skola, arbete och aktiviteter. Exempel pa symtom &r ont i halsen, snuva, feber
eller hosta. Rekommendationen géller aven personer som ar vaccinerade eller har haft
covid-19.

Tank pa att ocksa "vanlig” forkylning kan smitta.

Ar provtagning for covid-19 aktuellt?
Nej.

Hur lange ska man vara hemma?

Barn och vuxna kan 3dterga till forskola, skola, arbete och aktiviteter nar de har blivit friska
och har gott allméntillstdnd. For forskolebarn innebér ett gott allmantillstdnd att barnet ska
vara piggt, feberfritt och orka delta i forskolans normala aktiviteter. Vissa enstaka symtom
frén luftvdagarna kan finnas kvar en tid efter infektionen dven hos den som blivit frisk.

Observera att nya symtom eller forsamring av symtom gor att barnet maste stanna
hemma igen.

Barn och vuxna som bor tillsammans med nagon som har covid-19 behover inte stanna
hemma, om personen sjalv ar frisk. Men man ska vara uppmarksam pa symtom pa
covid-19. Da ska man stanna hemma.

For personal och patienter inom halso- och sjukvard samt omsorgen galler andra
rekommendationer.

Folkhalsomyndigheten - stanna hemma om du &r sjuk
1177 - infektioner hos barn

Postadress Telefon Telefax
Falu lasarett Smittskyddslakare 023-49 23 26, 023-49 28 61 023-49 07 72
Smittskyddsenheten Smittskyddsskoterska 023-49 07 84, 023-49 02 73 E-post
79182 FALUN Smittskyddsassistent 023-49 07 85 smittskydd.dalarna@ltdalarna.se
hiv/STI-samordnare 023-49 14 19 Hemsida
Hygienskoterska 023-49 03 22, 023-49 02 76 www.regiondalarna.se/smittskydd

023-49 06 23
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