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§1 Information

A. Nuldget och avtal 2023 Vardval Primarvard
Victoria Hildingsson, Vardval Primarvard. Se bilaga: Bildspel Vardval
Primarvard Nulage.

Mote med alla vardcentraler i onsdags angaende Avtal 2023. Arbete pagar
med férandringar for rapporter i BILD.

Vardcentral Kvarnporten: | samband med Kvarnportens éppnande har
framst Tisken och Falu VC tappat patienter. Kvarnporten har hégst ACG av
alla VC i Dalarna — manga av deras listade patienter ar éver 65 ar (39 % av
Kvarnportens samtliga patienter). Hogt besdkstryck bade for fysiska besok
och dver telefon.

Fraga: Har Kvarnporten gjort nagot sarskilt for att locka den aldre gruppen?
Victoria: Nej ingen riktad marknadsforing. En lakare har "tagit med sig”
manga patienter fran sin tidigare arbetsplats Falu VC.

Tillganglighet, vantetider i varden: Dalarna har sjunkit lite, framfér allt i
telefontillgangligheten jamfort med andra regioner. Medicinsk bedémning
inom tre dagar, dar ligger Dalarna hogre. Har dock stigit lite i november.
Kvalitetsersattning — for telefontillgdnglighet finns stora problem mycket
beroende pa svarighet med rekrytering av sjukskoterskor samt sjukdom
bland personal. Flertal vardcentraler far inte ut ersattning for
telefontillgangligheten.

Nationella taxan: féorhandlingarna for ersattning ar inte klara, sa
utbetalningarna far goras utifran 2022 ars niva.

Forsaljningar av ersattningsetablering: En férsaljning av
allmanlakarmottagning i Falun — ett anbud har kommit in. Bjorn Lindstrom
har haft mottagningen i ca 1,5 ar. Fyra forsaljningar ar eventuellt pa gang pa
fysioterapeutsidan.

Fragor: For att svara i telefon pa VC, maste det vara en sjukskoterska som
gor det? Kan nagon annan kompetens férdela samtalen utifran typ av
arende? Inledande knappval finns. Victoria: | sédra Dalarna finns planer pa
samordning. 1177 direkt borjar som projektet i mars med pilot pa nagra VC.
Division Primarvard haller i detta. En tydligare triagering inom 1177 direkt
hoppas kunna ge effekt pa antal inringningar inom TeleQ.

B. Nulaget och avtal 2023 Vardval BUP
Karin Eklund Kornborg och Sarah Horberg, BUP.
Se bilaga: Bildspel Vardval BUP Nulage och avtal.
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Under hosten har flertal genomgangar och utbildningar genomférts for
personal samt for verksamhetschefer.

Oversyn av TeleQ med ett enhetligt uppléagg for att forbattra
telefontillgangligheten har gjorts. En akutknapp som gar till en gemensam
telefon till jouren pa akutteamet har inforts.

Tva halvdagar for inspiration for all personal verksamma inom BUP kommer
att genomféras i december men inspirationsférelasning och genomgang av
det nya Avtalet for 2023.

Ersattningar: sker I6pande dar en del felregistreringar har upptackts.
Verksamheterna har fatt moéjlighet att korrigera registreringsfelen for att fa
retroaktiv ersattning i december.

Kontrollrapporter visar om det finns feldokumentation, vi arbetar aktivt med
att hjalpa verksamheterna.

Antal besok dver tid: 6kad besOkskapacitet nu, jamfort med for ett ar sedan.
Antal besok per arsarbetare ar fortfarande ratt 1ag, malet ar fem besok per
medarbetare. Med start 2023 kommer BUP fa krav pa inlamnad atgardsplan
for de omraden som inte uppfylls.

Fragor: Britt-Inger: Att jobba med att fa upp beséksantalet, vad ar
fortfarande problemet eftersom det gar sa trogt? Karin: Det ar ett
forandringsarbete som mottagningarna maste gora, det gar lite langsamt
och finns en del motstand angaende arbetssatt. Muntlig dialog och
atgardsplaner ar atgarder som framst satts in.

Lisbet: Polsam-mote, dar man betonade vikten av samverkan mellan olika
utférare, kommunen med flera. Konklusionen pa matet var att samverkan
inte ger nagra pengar. Karin: Episod finns fér samverkan och ger ersattning;
viktigt att satta patienten i fokus. Det trycker vi tydligt pa i avtalet. Sarah:
Forutom att det finns episod for samverkan sa ger ersattning i évriga
episoder inte bara ersattning for utforda behandlingstraffar, utan
ersattningen ar satt sa att det finns utrymme fér omkring-verksamhet.

Mathias: Alla vardcentraler har inte en vardsamordnare inom psykisk
ohdlsa. Vi tyckte att det bér finnas med i avtalet. Kan vi kravstalla att det ska
finnas en vardsamordnare? Victoria: Samordnare ar ett arbetssatt, och det
anammas inte dverallt. | t ex norra delarna av regionen samarbetar man bra
anda, det skulle stalla till att ha det som ett krav. Tillaggsuppdrag kan vara
en mojlighet.

C. Nulaget och avtal 2023 Vardval Tandvard Barn och ungdom samt
Tandvardsstod. Ann-Marie Franklin, 1:a linjens chef.
Se bilaga: Bildspel Vardval Tand Nulage och avtal.

Vardval Tandvard Barn och ungdom: Inga storre férandringar i avtal 2023,
ersattningarna ar hojda. Totalt 37 Kkliniker finns idag, varav 17 privata.
Revisionsintervallen halls — ingen effekt av omprioriteringarna som har
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gjorts inom FTV annu (dvs farre undersdkningar av barn, fler av vuxna).
Olika riskgrupper inom FTV, klinikerna ar nogsamma med att fortfarande
kalla dem som har hdg eller mellanhdg risk for problem med munhalsan.

Utredning "Socioekonomiska kluster och munhéalsa hos barn och unga i
Dalarnas lan”: Visar att barntandvarden ligger i framkant, men fler sma barn
har karies idag vilket varierar med olika socioekonomiska omraden (bl a
Borlange och Avesta). FTV ska ga ut med utbildning och insatser i dessa
omraden. Rapporten skickas ut till ledamdéterna tillsammans med
minnesanteckningarna. Finns aven pa intra.

Tandvardsstéd: Lokala anvisningar lika 2023 som for 2022.

Uppféljning av obehandlade efter MHB — N-patienter 1 december 2022.
Réda siffror i vissa kommuner for hur snabbt kliniker kan behandla
patienter. Beddmning av munhygien: 2021 hade 49 % bra munhygien, vilket
har 6kat till 54 % 2022. Vi kommer att folja utvecklingen noga. Jamférelse
tandvardsstod Dalarna — Sverige: de flesta som har ratt till stod far det, bra
samarbete med kommunerna att identifiera det. Bra samarbete kommunen
och FTV att tacka ja till undersokning: 92 % i Dalarna, jamfért med 45 %
genomsnitt i Sverige. Det innebar att vi far lagre tandvardskostnader for den
har gruppen.

Utbildning av omvardnadspersonal av hur man skoter tanderna: i Dalarna
har vi varit bra pa det, vi har utbildat vasentligt fler an riskgenomsnittet.
Innebar att de som behdver vard kommer in snabbt och vi kan behandla.
Andel som har fatt tandvard i Dalarna ar lagre an riksgenomsnittet, vilket
beror pa personalbrist. Kostnaden fér munhalsobedémning ligger hogre i
Dalarna, medan tandvarden fér N-gruppen ligger lagre.

Antiapnéskenor ger bra resultat.

D. Ekonomi. Qendrim Beqiri, controller.
Se bilaga: Bildspel Ekonomi VVB 20221209

Resultat Vardvalsenheten. Budget 2022 0 kr. Enormt dverskott, utfall
november + 85,8 Mkr. Kommer att minska da statsbidrag annu inte har
fordelats, det sker i slutet av december. Redan i april forvantade vi att det
skulle bli éverskott. Prognosen nu fér 2022 ar éverskott + 45,5 MKTr.

Vardval BUP: Overskott pa + 40,8 Mkr utfall november, pga av lagre utfall
an forvantat; lag produktion / utférda atgarder. Retroaktiv ersattning for
felaktiga registreringar av besdk som justeras bakat i tiden.

Fraga: Britt-Inger: Den laga produktiviteten, galler det endast de
regiondrivna BUP-mottagningarna eller bada? Qendrim: De privata har
annu inte hunnit avsluta vardepisoder (nar patienten ar fardigbehandlad), sa
det blir en efterslapning. Efter ca 3 manader avslutas episod for depression.
Men antalet besok ar relativt hog hos de privata vardgivarna.
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Ersattningar till BUP: Ersattningsnivan har varit lag, framfér allt under
sommaren. Men i september kom produktionen igang.

Fraga: Hur kom man fram till siffran budget 7 Mkr per manad for BUP?
Qendrim: Dessa pengar har funnits i budget for BUP tidigare, men nu gar
ersattningarna ut enligt avtalet och blir darfér lagre.

Avvikelser mot budget — Tandvardsstod: Utfall for november + 4,4 Mkr.
Overskottet beror pa att man inte fullt ut nar ut till N-patienterna (Nédvéndig
tandvard). Vi hoppades att detta skulle tas igen under hésten, vilket inte har
skett. Tandvardsstod haller sin budget i stort.

Avvikelser mot budget — Primarvard: Prognos att vi kommer att landa néara
budgetmalet i slutet av december, med litet Gverskott. Statliga medel ar som
sagt pa vag ut. Avvikelser finns med Overskott i kvalitetsersattningarna, bl a
pga lagre 6ppethallande an vi hade beraknat. Férandringar tar tid samt
personalbrist, pandemi och vaccineringar m m. De rérliga ersattningarna
foljer budget.

Fragor: Britt-Inger: Finns extra dppettider, som VC far betalt for? VC ska ge
service till invanarna och anpassning utifran behov ar viktigt.

Victoria: | vara rapporter syns vilka yrkesgrupper som har extra éppettider,
48 % ar fysioterapeuter som nog har vanan av detta sedan tidigare.

Momskompensation: Stérre kostnad &n vi har budget fér. Atgarder for att
minska kostnader.

Sjukresor: Priserna for sjukresor har 6kat pga handelser i omvarlden.
Ersattning for formanslakemedel ar hégre an budgeterat. Patientintakter: fler
telefonkontakter och besdk pa distans, ingen patientavgift tas ut for dessa,
darfor blir utfallet lagre.

Kostnader for digital vard (Kry, Doktor.se, Doktor24 m fl): de efterslapar
mycket med sin fakturering. Utfallet landade forra aret pa 20 Mkr. | ar
kommer det att landa lagre. Ca 30 000 besok har dalfolket gjort pa
vardapparna januari — september 2022. Region Sédermanland valde att
bryta avtalet med Joint Academy fran juni 2022, vilket resulterade i farre
digitala vardbes6k. Doktor.se hade flest besok, darefter Kry.

Framatblick — budget 2023: Primarvarden har fatt ett allt storre uppdrag
under aren; fler aldre i Dalarna, 6kade kostnader. Fortsatt underskott pa
finansiering av kostnaderna for formanslakemedel inom Vardval Primarvard.
Patienter med diagnosen diabetes: finns i stérre utstrackning i primarvarden
idag, kompensationen for detta slapar efter — inga tillskott i budgeten.

Stora utmaningar for att f& en ekonomi i balans 2023, som vi inte kan
paverka: omvarldsfaktorer, 6kade kostnader for pensionsavsattning,
minskade statsbidrag. Hogre kostnader fér verksamheterna, men minskade
intakter. Aret 2022 &r sammanfattningsvis bra, dar vi ligger ndra malet med
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Overskott +2 Mkr, pa en total ram pa 1,6 miljarder kr. Overskottet kan inte
flyttas med till kommande ars budget.

Fragor: Kjell: Period 13, det finns inte langre? Qendrim: Nej, det gor det inte.
Anneli: De akuta fallen, hur tas de omhand inom primarvarden? Eller aker
patienter till akuten? Britta: De flesta kan tas omhand pa vardcentralen,
framfor allt om det ar langt till akutmottagning.

E. Extern revisionsrapport. Britta Wahlin Larsson.
Bilaga 2E. Se bilaga: Bildspel Vardvalsenheten.

Revisionsrapportens kvalitet: Var lite svarlast med mycket upprepningar.
Saknar kunskap om Vardval, blandar ihop begrepp, osv (se punktlista i
bildspelet). Finns inte underlag for vissa resultat och pastaenden.
Rekommendationerna kanns daremot ganska relevanta, en hel del ar vi pa
gang med, t ex enhetlig uppféljning pa hela vardvalsenheten.

Fraga: Mathias: det verkar inte vara nagra stérre synpunkter. Men om det ar
saker vi inte forstar, som t ex intervjuerna och IT-systemen, sa bor vi kanske
fraga Helseplan? Britta: Vi tar kontakt med Helseplan.

Lisbet: Om rekommendationen fran revisorerna ar att RS inte behdver
diskutera resultaten — da ar det en bra revisionsrapport, med bra resultat.
Men anda intressant att lasa och bra att vi har det pa papper. Det ar inte
allvarligt, men det ar bra att vi jobbar med den. Britta: Deras
rekommendationer jobbar vi redan med.

Britt-Inger: Att inte svara pa en revisionsrapport till revisorerna?

Lisbeth: Vi ska kommunicera rapporten med RS naturligtvis, men att svara
revisorerna begar de inte. Vara skriftliga synpunkter pa revisionsrapporten
l[dmnar vi endast till RS.

Roy: Vi boér val saga till RS att vi ar missndjda med vissa synpunkter i
revisionsrapporten?

F. Delegeringsbeslut om tillfalligt listningsstopp for Avestahalsan
Britta Wahlin Larsson. Bilaga 2F. Se bilaga: Bildspel Vardvalsenheten.

Avestahalsan behdver fa utrymme for att kunna ta hand om sina patienter.
Deras handlingsplan ar tydlig om detta och vi anser att deras argument ar
befogade. De ska daremot fortsatta ta emot nyfédda och inflyttade i sitt
omrade. De behdver ocksa uppratta en listningsko.

Beslut: Tillfalligt listningsstopp beviljas fran 2023-01-01 till och med 2023-
06-30. Listningsstoppet galler 6 manader och kan inte férlangas. Detta
innebar att vardcentralen inte kan ta emot nya listade individer férutom
nyfédda och inflyttade i geografisk tillhdrighet fran annan region.
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G. Delegeringsbeslut om etablering av vardcentral i enlighet med
lagen om valfrihetssystem (2008:962) och regionfullmaktiges beslut
om Avtal Vardval Primarvard Dalarna.

Bilaga 2G. Se bilaga: Bildspel Vardvalsenheten.

Region Dalarna har beslutat att godkanna att Kvarnporten AB,
organisationsnummer 559352-7715, etablerar en vardcentral inom Vardval
Primarvard, Region Dalarna. Regionstyrelsen informerades om detta
delegeringsbeslut den 30 maj 2022.

Beslut: Vardvalsberedningen beslutar att ta informationen till
minnesanteckningarna.

§2 Forslag till beslut om RS 2022/1863 “Ersattning for riktade halsosamtal”

Rattelse: Enligt Forvaltningslagen § 36 rattas harmed en
felaktighet i minnesanteckningarna 2022-12-09. Punkten om
riktade halsosamtal for 50-aringar ar en informationspunkt och
beslutet lyder enligt nedan, men beslutet togs av
regiondirektoren.

Ordféranden foreslar Vardvalsberedningen

1. Besluta enligt forslag i tjansteutlatande RS 2022/1863
Ersattning for riktade halsosamtal till arets 50-aringar, med
tillagget att det finns majlighet att darefter aven fa ersattning for
riktade halsosamtal for de aldre arskullarna (fédda 1970, 1971
och 1972) aven under nasta ar, 2023.

Sammanfattning av drendet: Britta Wahlin Larsson féredrar arendet: Enligt
verkstallighetsbeslut RD19/04408 fick davarande Halsovalsenheten (idag
Vardvalsenheten) i uppdrag att inféra riktade halsosamtal for samtliga
listade lansinvanare som ar 50 ar under innevarande ar, med en ersattning
pa 1000 kr per utfort riktat halsosamtal enligt faststalld metod, med start
mars 2020. Vid den tiden startade en pandemi som paverkade
mojligheterna att utféra riktade halsosamtal. Det foranledde ett undantag
fran att galla de lansinvanare som var 50 ar under innevarande ar, till att
galla aven dem som fyller 50 ar 2020, 2021 och 2022.

Nu vid slutet av 2022 finns inga restriktioner gallande pandemin och
vardcentralerna har mojlighet att boka in riktade halsosamtal fullt ut. Vid
inforande av uppdraget gjordes en berakning pa ca 3000 50-aringar per
arskull, vilket ger en kostnad pa 3 Mkr per ar. Det innebar att i teorin har
Vardval rad att bekosta halsosamtal for endast en arskull, sedan ar det svart
att bedéma hur manga av dem som fyller 50 ar under 2023 som kommer att
genomfdra sina halsosamtal.
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Beslutet att tillata ersattning for fler arskullar an dem som ar 50 ar
innevarande ar pga forsvarade omstandigheter under pandemin beslutades
i Vardvalsberedningen. Beslutet har inte varit uppe som arende i
Regionstyrelsen, varvid aven detta beslut — att ga tillbaka till det
ursprungliga verkstallighetsbeslutet — endast hanteras i
vardvalsberedningen.

Diskussion: Mathias: | Vasterbotten ser man att regionen goér besparingar
och nar 6kad halsa pga att hdlsosamtalen ar férebyggande. Lagre
lakemedelskostnader och farre vardinsatser behdvs tack vare
halsosamtalen — det ar en investering.

Anneli: Det ar tyvarr vanligt att egenvarden ar dalig och att folk (man) inte
aker till vardcentralen for besvar. Istallet blir det akuta situationer med
hjartinfarkt och karlsjukdomar. Att varden aktivt kontaktar personer mottas
positivt och halsosamtal och —kontroller blir gjorda.

Britt-Inger: Instammer.

Mathias: Detta ar en av fa férebyggande lyckade atgarder — skulle vi ga
minus pa detta nasta ar sa ar det vart det. Jag tycker att vi ska fortsatta
erbjuda halsosamtal aven for dem som ar 50+. Att vi erbjuder fédda 1973
forst, och darefter de aldre arskullarna (fédda 1970, 1971 och 1972) aven
under nasta ar, 2023.

Lisbeth: Instammer. Ingen av oss kunde férutspa pandemin.

Kjell: Later bra det ni ar inne pa nu. | vissa omraden finns en hel del suicid,
bl a Vansbro, Sarna, som vi kanske skulle kunna paverka med 6kad
direktkontakt med vardcentralen.

Beslut: Vardvalsberedningen beslutar att vi riktar in oss pa halsosamtal fér
fodda 1973, men att det finns mojlighet att darefter aven fa ersattning for
riktade halsosamtal for de aldre arskullarna (fédda 1970, 1971 och 1972)
aven under nasta ar, 2023.

§3 Forslag till beslut om RS 2022/1862 "Sammantradesplan Vardvalsberedningen

varen 2023”
Ordféranden foreslar Vardvalsberedningen

1. Faststalla sammantradesplan varen 2023 for Vardvalsberedningen

Sammanfattning av darendet: Vardvalsberedningen bereder frdgor om
Vardval och sammantrader ca 6 ganger per ar. Vardvalsberedningens
sammantraden ska planeras i tid, for att de beslutsarenden som ska vidare
till Regionstyrelsens arbetsutskott, Regionstyrelsen och Regionfullmaktige
ska kunna hanteras med god tidsmarginal.
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Samtliga sammantraden sker klockan 09.00 — 16.00 pa Regionkontoret:

Torsdag 26 januari
Torsdag 9 mars
Torsdag 20 april

Da stoppdatum till RSAU i nulaget endast finns beslutade for varen 2023,
fattas beslut om hdstens sammantradesdatum vid Vardvalsberedningens
kommande sammantrade.

Diskussion: Datum for sammantraden hosten 2023 kommer vi att kunna
besluta 26 januari 2023.

Beslut: Vardvalsberedningen beslutar att faststalla sammantradesplan
varen 2023 for Vardvalsberedningen.

Ovriga fragor

Fraga fran Anna-Lena: Ersattningsnivan for besok hos sjukskoterska
respektive distriktsskoterska, ar det nagon skillnad? Victoria: Det &r samma
ersattningsniva for alla yrkeskategorier. Britta och Qendrim: De anstéllda
kan se sina patienter i Medrave.

Avslutning

Lisbeth tackar ledamoterna for den har mandatperioden. Vi har fattat bra
beslut, det har varit god stdmning i vardvalsberedningen. Tack aven till
vardvalsenhetens personal, som gor ett viktigt och bra jobb och ar mycket
kunniga.

Vissa ledamdter och ersattare traffar vi i olika sammanhang. Tack fér de har
fyra aren. Lisbeth dnskar alla en riktigt god jul!
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Ordférande Justering
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