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W4 DALARNA BNP

Halso- och sjukvardens
Laboratoriemedicinska rad

BESLUT
Patientnara analys av BNP ska inte utforas i primarvarden.

BAKGRUND
BNP (Brain Natriuretic Peptide) &r en peptid som produceras i
hjartats kammare. Okade koncentrationer ses nar hjartat
belastas.

LABORATORIEMEDICINSKA RADETS BEDOMNINGSKRITERIER

Patientperspektiv
Ratt diagnos och behandling ar viktigare &n snabb handlaggning.
Akut analys finns tillganglig pa sjukhusen i lanet.

Medicinskt perspektiv
BNP okar vid flera sjukdomstillstand bland annat hjartsvikt,
formaksflimmer, vansterkammarhypertrofi och lungsjukdomar.
Resultat inom referensintervallet utesluter med stor sannolikhet
hjartsvikt.

Laboratorieperspektiv
De patientndra matmetoder som finns idag uppfyller inte kraven
pa precision.
| Dalarna har vi valt att anvanda NTproBNP som
hjartsviktsmarkor. For enkelheten i tolkningen ar det rimligt att
endast ha en hjartsviktsmarkar.

Ekonomiskt perspektiv
Centraliserad analys ar att foredra.
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