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Vardprogram
Barn 0-7 ar med cochleaimplantat

Ett cochlea-/snackimplantat (= Cl) & en medicinsk-teknisk 16sning som majliggor
ljuduppfattning for personer med grav horselnedsattning eller dévhet beroende pa en
harcellsskada i innerorat. Cl 6vervags nar barnet har en medfodd eller forvarvad grav
horselnedsattning eller dévhet

Ett Cl bestar av en utvandig del med en mottagare (mikrofon och processor) @, en
kabel ® och en magnetisk sandarspole ® som dverfor horselsignalerna till den
inopererade delen, det s.k. implantatet @. Darifran gar signalerna via en elektrod in i
snackan varvid horselnerven © stimuleras och ljudimpulser kan uppfattas av hjarnan.

Av de 2500 barn som arligen fods i Dalarna beraknas 1-1,5 %o (=2-3 barn) ha en
habiliteringskravande horselnedsattning (tonmedelvarde 40dB eller samre pa 0,5-2
kHZz).

Studier har pa senare tid visat att tidig upptackt och intervention (fére cirka 6
manaders alder) positivt paverkar tal- och sprakutveckling, kommunikation,
psykosocial utveckling, utbildningsmajligheter och framtida livskvalitet.

| syfte att tidigt upptacka habiliteringskravande hérselskador hos barn som ej tillhor
riskgrupper sa har manga lander och alla Sveriges landsting infort horselscreening
av nyfoédda barn. Den metod som anvéands i Dalarna &r OAE (otoakustiska
emissioner) och screeningen gors pa BB av BB-personal. Denna frivilliga
horselscreening inférdes i Dalarna februari 2004 och cirka 99,9% av alla barn testas.

Vid icke godkand screening gors horselutredningen pa ONH- (6ron-, nas- och hals)

kliniken och horcentralen. Utredningens mal ar att klarlagga om barnet har en
horselskada eller om olika felkallor stért matningen.
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Vidare diagnostiseras typen av horselskada och graden av hdrselnedsattning. Det
finns tva huvudsakliga typer av horselskador:

- sensorineural hérselnedsattning, som antingen beror pa en skadad funktion i
sinnes (har-)cellerna i innerdrat (sensorisk) eller en defekt funktion i nerven
(neural skada). Det ar vid grav sensorineural horselskada som ett inopererat
Cl kan ge barnet mojlighet att uppfatta ljud och tal.

- ledningshinder, som ar ett mekaniskt fel pa ljudéverledningen i horselgang
eller mellandra. Behandlingen kan i detta fall vara en annan typ av operation
och/eller hérapparat.

Kombinerade former med bade sensorineural och ledningshinderorsakad
horselnedsattning kan ocksa férekomma.

Utredning och efterféljande habilitering ar omfattande och samarbetet sker i team
(barnteam 0-7ar, skolteam 7-19 ar) med olika yrkeskategorier fran ONH-Kklinik,
horcentral, teknisk och pedagogisk hérselvard, logopedklinik samt fran
barnhabilitering.

| vardprogrammet redovisas de olika enheternas insatser var for sig.
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Klinik / Enhet Yrkesqgrupper Ansvarar for insatser till
ONH-kliniken/ Falun-Borlange ONH-lakare, Personer i alla aldrar
ONH-mott i Mora horselvardsoverlakare/
audiolog
Logopedmottagning logoped Personer i alla aldrar
Barn- och ungdoms- specialpedagog, Barn0 -7 ar
habiliteringen: Hastberg, kurator, psykolog,
specialpedagogisk enhet barnskétare
Pedagogiska hdrselvarden kurator, psykolog, Barn och ungdomar 7-19 ar
pedagog, audionom samt vuxna
Hoércentralen audionom Personer i alla aldrar
Teknisk horselvard teknisk audiolog, Personer i alla aldrar
horselvardsingenjor,
tekniker
Tolkcentralen teckensprakstolk, Personer i alla aldrar
dovblindtolk,
vuxendovtolk/skrivtolk
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Oron-, nas- och halsklinikens insatser

Oron-, nas- och halskliniken (ONH-kliniken) i Falun &r remissinstans och
ansvarig for utredning och diagnostik av barn med misstankt
horselskada. Barnen remitteras fran BB eller barnlakare under
nyfoddhetsperioden. Senare i livet kan remisser komma fran
barnavardscentral, vardcentral, barn- och ungdomsmedicinsk klinik,
skolhalsovard eller fran barn- och ungdomshabilitering.

ONH-lakaren tar upp anamnes, undersoker barnet och bestaller och
tolkar horseltest samt informerar foraldrarna om diagnos, fortsatt
utredning och behandling.

Vid grav hoérselnedsattning/dévhet goérs en lab- och bilddiagnostik,
remisser skrivs till barn- och dgonléakare, logoped, horcentral samt
horselhabilitering/pedagogisk horselvard. Lakarutlatande for vardbidrag
utfardas

Uppgifter till kvalitetsregistret "Barn med horselnedséttning” inhdmtas
och rapporteras efter malsmans godkannande. Faktorer som kan
paverka mojligheten till Cl-operation utvarderas .

Fortsatt utredning och Cl-operation gors efter specialistremiss pa
Karolinska universitetssjukhuet, Huddinge. Efter Cl-operation goérs
rutinkontrollerna dar men vid behov kan dven aterbesok ske i Falun.

Checklista vid Cl-utredning
Anamnes: se PM
Riskfaktorer (se PM BU-kliniken)

Status:

- AT Huvudform, pigmentférandringar i har och hud, andra
deformiteter

- Allméan och spraklig utveckling

- Oron; inklusive MIUS (mikroskopisk undersokning) ytterora/
horselgang, trumhinna, horselben, vatska i mellandrat - siegling

- Hijarta

- Owvrigt t ex fingrar

Horseltest: Ett eller flera av nedanstdende horseltest gors i samrad
mellan lakare och barn- och ungdomsaudionom beroende pa barnets
alder, mognad, vakenhetsgrad och aktuell frigestallning. Testerna utfors
pa& Horcentralen men tolkningen gors av ONH-lakare.

- OAE (otoakustiska emissioner) med screeningapparat

- klinisk OAE

- Automatiserad ABR (auditory brainstem response)

- BRA (brainstem response audiometry) i naturlig sémn

- BRAI narkos
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- Observationsaudiometri/visuell forstarkningsaudiometri = VRA
("tittladetest”)

- lekaudiometri

- tonaudiogram

Minst tva test med dverensstammande resultat kravs for diagnos.

Informationssamtal: Féraldrarna informeras efter varje test samt i ett
samtal utan barnets narvaro efter diagnos.

Remiss barnlakare:

- Allméan/ psykomotorisk utveckling, tecken pa syndrom

- Lab TORCH, EKG, urin-sediment (protein, blod). Eventuella
genetiska analyser (tex Connexin 26) gors efter samrdd med ONH-
lakare.

- Ultraljud njurar om fistlar i huvud-/halsregionen

- Vaccinationer; kontroll om programmet foljts

- Undersokning och/eller bilddiagnostik av engagerade organ vid
syndrom

- Annan bilddiagnostik samtidigt med MRT/DT i narkos?

- Annan undersokning i narkos samtidigt med BRA?

Remiss 6gonlékare:
- Visus, lins-/6gonbottenférandringar, skelning

Remiss till Logoped:
- Preoperativ bedémning och postoperativ uppféljning

Bilddiagnostik;

- CT/DT 6ron

- MRT 6ron

- hjarnai narkos

Remiss till anestesikliniken:
- for narkos vid BRA och bilddiagnostik

Remiss till dagbarnvarden:
- for BRA och bilddiagnostik i narkos

Lakarutlatande: for vardbidrag

Kvalitetsreqister: Barn med hdrselnedsattning

Specialistremiss: till Cl-enheten, Karolinska universitetssjukhuset i
Huddinge
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Faktorer som kan paverka utfallet av eller omojliggora Cl-operation
e fOrbenat innerdra
e hog operations-/ narkosrisk, daligt allmantillstand
e nedsatt kognition
e fOr goda hortrosklar

e orealistiska forvantningar hos/bristande stod fran foraldrar och
omgivning

e mangarig dévhet
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Barn- och ungdomshabiliteringens insatser

FOre operation
Pedagogisk habilitering

e Ge information och ha radgivande samtal om
horselnedsattning/dovhet samt tillféra kunskap och information om
vad det kan innebéara foér familjen.

e Ge information till foraldrar och natverk om
dovhet/hdrselnedséattningens konsekvenser for kommunikation, tal-
och sprakutveckling och 6vriga sinnens betydelse for den kognitiva
inlarningen. T ex auditory verbal therapy (AVT) och teckensprak.

e Stodja barnet och familjen i utvecklingen av val fungerande
kommunikation och samspel, t ex, tecken som stéd (TSS), tecken
som alternativ och kompletterande kommunikation (TAKK).

e Kartlagga miljon i barnets hemforskola/skola utifran horselmassiga
aspekter.

e Stddja och befasta kunskaper i anvandandet av horapparat och
horapparatsanpassning i den vardagliga miljon pa basta satt.

e Uppratta habiliteringsplan tillsammans med barn och familj.
e Samarbeta med barnteamet.

Psykosocial habilitering

e Information och radgivande samtal om horselnedsattning/dévhet
samt tillféra kunskap och information om vad det kan innebéra for
familjen.

e Psykosocialt stod till barn och familj genom samtalskontakt och
krisbearbetning.

e Information om samhallets stod samt hjalp med intyg/utlatande.

e Radgivande samtal kring konsekvenser, strategier och
forhallningssatt.

e Samordning av insatser i 6vriga samhallet.

e Stod till foraldrarna genom information till férskola/skola/nétverk om
konsekvenser av horselnedsattning/dovhet ur ett psykosocialt
perspektiv.
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Uppréattande av habiliteringsplan tillsammans med barn och familj.

Konsulterande stod till familj, natverk, personal pa Specialpedagogisk
enhet Hastberg samt 6vrig personal utifran horselnedsattning/dévhet.

Samarbeta med barnteamet.

Efter operation

Pedagogisk habilitering

Samma insatser som fore operation samt:

Stodja och befasta kunskaper i anvandandet av cochleaimplantat i
den vardagliga miljon pa béasta satt samt utvardera och folja upp nytta
och funktion av implantatet.

Folja upp och revidera habiliteringsplaner.

Uppmarksamma behov av ytterligare insatser, ex tekniska insatser,
ytterligare funktionsnedsattningar, insatser fran 6vriga samhaéllet etc.

Erbjuda AVT.

Psykosocial habilitering

Samma insatser som fore operation samt fortsatt stod.
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Horcentralens insatser
FOre operation

e Horseltest

- OAE (otoakustiska emissioner) med screeningapparat

- klinisk OAE

- ABR (auditory brainstem response), automatiserad

- BRA (brainstem response audiometry) i naturlig sémn och/eller
I narkos

- observationsaudiometri/visuell forstarkningsaudiometri
(titttadeundersokning)

- lekaudiometri

- tonaudiometri

o Genomgang av de olika testerna och forklaring av audiogrammet for
foraldrarna.

e Initialt psykosocialt stod.

e Information till féraldrarna om arbetsgang vid horapparatutprovning
samt information om hdrapparater och andra horhjalpmedel.

e Forberedelser infor hérapparatutprovning.
- avtryck till hérapparatinsatser
- i samrad med foraldrarna véljs farg och dekoration pa
hérapparatinsatserna
- i samrad med foraldrarna véljs typ av hérapparat och farg.

e Horapparatutprovning

- kontroll av passform och eventuell justering av 6éroninsatserna

- programmering av horapparater med hjélp av hérapparatens
anpassningsprogram och beprévad erfarenhet

- observation av barnet vad géaller horselreaktioner och obehag
for starka ljud

- eventuell justering av horapparatens forstarkning

- instruktion till féraldrar om horapparatens funktion, hand-
havande och skotsel

- tillvanjningsplan uppréattas tillsammans med foraldrarna

e Uppfélining/aterbesok

- samtal med foéraldrarna om hur barnet hér med och utan
horapparater

- diskussion om tekniska erfarenheter och fragor angaende
horhjalpmedlen

- kontroll av hérapparater och observation av hur barnet
reagerar med horapparaterna pa

- kontroll av passformen pa insatserna, vid behov tas avtryck for
nya insatser
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- horseltest med horapparater for att verifiera att barnet fatt
Oonskad forstarkning

- eventuellt justering av forstarkningen

- radgivning till foraldrar infor fortsatt hérapparatanpassning

- samtal kring olika praktiska l6sningar vid anvandningen av
horapparat

- information om andra horhjalpmedel och tillbehér

Antalet aterbesok varierar beroende pa hur anpassningen av
horapparaten lyckas. Manga fragestallningar kan komma upp vid
besdken. En stor del av tiden gar at till att etablera kontakt, leka och
samspela med barnet och darigenom fa information som ligger till grund
for den fortsatta anpassningen.

Efter operation
Efter operation reduceras behovet av besdk hos barnaudionom i
hemlandstinget eftersom uppféljning sker av Cl-teamet pa Huddinge
sjukhus.
e Vid behov avtryck till nya éroninsatser som aven behdovs till CI.

e Utprovning av andra hérhjalpmedel och tillbehdor.

e Horseltest med ClI.
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Logopedmottagningens insatser
FOre operation
Alla barn som konstaterats ha en grav horselnedséattning eller en dévhet
remitteras till logoped. Logoped ger foréldrarna stdd i hur de kan hjélpa
sitt barn i den tidiga kommunikativa utvecklingen. En forsta kontakt sker
inom en manad efter remittering.
Information om tidig kommunikation och om olika kommunikationsformer
ges.
Radgivningen kan ges i grupp, om sa bedoms lampligt. Samverkan sker
med personal i Horselvarden.
Efter operation
Logoped i hemlandstinget traffar barn och foréldrar efter operationen nar
processorn ar inkopplad. Logopeden bedomer i samrad med foraldrar
behovet av fortsatta kontakter.
Samarbete sker med logoped i Cl-teamet pa det opererande sjukhuset.
Beskrivning av utredning
e Kartlaggning av kommunikationsutveckling.

e Beddmning av barnets sprak, samspel och kommunikationssétt.

e Inventering av det stod som finns i omgivningen for att barnet ska fa
en gynnsam talspraksutveckling.

e BedOmning av behov av stodatgarder for gynnsam tal- och
sprakutveckling.

e Beddmning av behov av kompletterande utredning.

Indikationer for logopediska behandlingsatgarder
e Barnet har en oférvantat langsam talspraksutveckling.
e Barnet har nedsatt sprakforstaelse.
e Barnet har ett avvikande sprakljudssystem och/eller grammatik.
e Barnet har ett litet ordforrad.
e Foraldrarna behdver stod for hur de ska hjalpa sitt barn att utveckla

sin kommunikativa forméaga.
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Logopediska behandlingsatgarder

Metod for behandlingsinsatser avgérs med hansyn till barnets behov och
i samrad med foraldrar.

e Direkt behandling av sprakliga funktioner individuellt eller i grupp.

e Indirekt behandling via foraldrar, forskole-/skolpersonal, personal pa
Hastbergs Specialpedagogiska enhet, assistent.

e Samtal och information om alternativa kommunikationssétt.
e Radgivning, handledning.
e FoOraldrautbildning.

e Besok pa forskola/specialpedagogisk enhet ska ske vid behov.

Barn med Cl som inte har beddomts vara i behov av logopedisk behandling

e Information om barns tal- och sprakutveckling och om vad som kan
forvantas med hansyn till horselnedsattning, insatta atgarder och
andra faktorer som till exempel flersprakighet.

e Radgivning, handledning till foraldrar och forskolepersonal.
e Erbjudande om uppféljande kontakter en gang/halvar tills barnet
bdrjar skolan.

Matetal och malniva
Ett funktionellt talsprak och en sprakforstaelse som maojliggor for barnet
att samspela med andra i sin omgivning utan att sprak-/talsvarigheterna
utgor ett hinder.

Ovrigt
Arbetet samordnas med andra insatser for barnet. Logoped deltar vid

behov, dock minst en gang per termin, i horselvardens barnteam.
Logopedkontakter sker i forsta hand med barn och féraldrar tillsammans.
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Pedagogiska Horselvardens insatser

FOre operation

Pedagogisk och psykosocial habilitering

Pedagogiska Horselvardens audionom informerar om samt forskriver
alternativ telefoni vid behov (texttelefon, bildtelefon).

Barn med horselskada som ar 6 ar eller aldre erbjuds att delta i
teckenspraksundervisning. Deras syskon som &r 6 ar eller aldre
erbjuds ocksa att delta. Aven yngre barns syskon som ar 6 ar eller
aldre erbjuds att delta i teckenspraksundervisningen.

Om ett barn har en grav horselskada/synskada/dévblindhet etableras
en samverkan med dovblindteamet.

Horselhabiliteringen 6verlamnar vid en sarskild
overlamnandekonferens ansvaret for den pedagogiska och den
psykosociala habiliteringen till Pedagogiska Horselvarden nar barnet
avslutar skolar 1.

Om ett barns horselskada upptacks kring 7-ars alder sa kan den
pedagogiska och den psykosociala habiliteringen starta via
Pedagogiska Horselvarden.

Efter operation

Pedagogisk och psykosocial habilitering

Samma insatser som fore operation.
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Tekniska horselvardens insatser
FOre operation

e Horseltest
- BRA (brainstem response audiometry) i narkos

e Horapparatservice
- Reparation/service av horapparat.
- Kontrolliméatning av hdrapparatens forstarkning

e Hjalpmedel
- Installation av horhjalpmedel i hemmet

e Hjalpmedel i forskola
- Installation av hérhjalpmedel forskola
- Service av hjalpmedel i forskola
- Akustikmatning och forslag till akustikforbattrande atgarder

Efter operation

e Horapparatservice
- Reparation/service av horapparat.
- Kontrollimatning av hdrapparatens foérstarkning
- Reparation/service av Cl i samverkan med Cl-team

e Hjalpmedel
- Installation av hérhjalpmedel i hemmet

e Hjalpmedel i férskola
- Installation av hérhjalpmedel forskola
- Service av hjalpmedel i forskola
- Akustikmatning och forslag till akustikforbattrande atgarder
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Tolkcentrale

Landstinget Dal

ns insatser

arnas Tolkcentral formedlar tolkuppdrag till personer med dévhet,

dovblindhet och hérselskada. Verksamhetens uppdrag ar att erbjuda vardagstolkning
till barn, ungdomar och vuxna som &r bosatta eller vistas inom landstingsomradet.
Det kan bland annat innebéra tolkning vid besok inom halso- och sjukvarden eller

inom fritid.

Vi erbjuder:

Teckensprakstolkning

Tolkning sker i bada riktningarna mellan talad svenska och
teckensprak. Den storsta anvandargruppen ar horselskadade och
déva som har teckensprak som sitt forsta sprak.

Doévblindtolkning

Tolkning sker till personer som har syn- och horselnedsattningar i
olika grader och kombinationer. | gruppen finns bade de som har
svenska och de som har teckensprék som sitt forsta sprak. Aven
ledsagning och syntolkning ingar i dévblindtolkens uppgifter.

Vuxendovtolkning

Anvandargruppen &ar hdrselskadade och vuxendéva, som efter
sprakinlarningen blivit s& horselskadade att de har svart att klara sin
tidigare kommunikation. Tolkning sker i en riktning eftersom den
horselskadade/vuxenddve pratar sjalv. Tolken anvander ofta en
barbar dator vid tolkningen och skriver allt som sags. Texten som
skrivs kan inte sparas. Andra tolkmetoder som anvands ar tecken
som stod (TSS) och tydligt tal.

Foljande personer har medverkat vid framtagandet av vardprogrammet:

Inger Backlund
Evelyn Kaiser
Sandra Nilsson
Gun Nyqvist
Lisbeth Olsson
Gertrud Edqvist
Nea Hedefalk

Barn- och ungdomshabiliteringen
Barn- och ungdomshabiliteringen
Barn- och ungdomshabiliteringen
Horcentralen

Horcentralen
Logopedmottagningen
Logopedmottagningen

Ylva Henningsson Logopedmottagningen
Birgit Andersson Pedagogiska hdrselvarden
Monica Bj6rklund Pedagogiska horselvarden

Evelyn Kaiser
Ann-Britt Wahls
Sture Hogosta

Pedagogiska hdrselvarden
trom Pedagogiska horselvarden
Tekniska horselvarden

Lena Rosengren Tolkcentralen
Lena Wiklund Snellman ONH-kliniken
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