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Instruktion för provtagare 

Urinprovtagning med vakuumrör för prov till 
klinisk kemi 

 

Förberedelser 

Patienten lämnar urinprov i bägare av plast eller urinsamling i brun 

plastdunk enligt gällande instruktioner. 

I Provtagningsanvisningar Lab finns angivet hur stor del av urinmängden, 

som ska lämnas till laboratoriet.  

För att ta av rätt urinmängd används Vakuumrör för urinanalys, beige propp, 

Mediq art.nr 54043, samt Hållare för urinöverföring till vakuumrör, Mediq 

art.nr 54044. Om större urinmängd än 6 mL krävs för aktuell analys, ta flera 

rör. 

 

Tänk på att blanda urinsamlingar väl innan urinmängden tas av! 

 

Gör så här 

1. Kontrollera urinbägarens/-dunkens streckkodsetikett, alternativt patient-ID, mot 

beställningsnummer/RID från TakeCare eller pappersremiss. 

 

2. Märk vakuumröret med streckkodsetikett med samma nummer eller med patient-ID. 

 

3. Använd handskar och placera hållarens sugrör under vätskeytan i urinprovet.  

 

4. Sätt vakuumröret i hållaren och tryck till så att nålspetsen i hållaren penetrerar 

vakuumrörets propp och urinen sugs in i röret. Håll kvar röret till dess att det slutar 

fyllas. (Samma förfarande som vid venprovtagning). 

 

5. Kasta den använda hållaren i gul avfallsdunk. 

 

6. Fyll i relevanta uppgifter i TakeCare (t ex urinmängd, längd och vikt) och sänd 

remissen. Lämna provet till laboratoriet.  

Alternativt fyll i uppgifterna på pappersremiss och lämna tillsammans med provet till 

laboratoriet. 

 



 

 

 

 


