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Checklista - Giardia-infektion för vårdcentral 

OBS! Snabb handläggning är viktig för att undvika onödig smittspridning. 

Inget rutinmässigt läkarbesök behövs i samband med smittspårningen, endast provtagning initialt. 

Nr Klar Att göra Kommentar 

1 
 

Lista personnummer/annat nummer, namn, adress och telefonnummer på 
samtliga hushållsmedlemmar (kan vara fler än familjen). 

 

2  
Informera vårdnadshavare/patient muntligt och skriftligt 
(smittskyddsblad finns även i översättning)* 

 

3 
 

Vem av de anhöriga kan kontaktas för provsvar etc?  

4  Smittade förskolebarn hålls hemma från förskolan tills de behandlats  

5 
 

Få tillåtelse att informera förskolan om barnet har varit där med symptom. I 
förekommande fall kontaktas Smittskyddsenheten (023-49 07 84, 49 02 73) 

 

6  
Symptom hos någon i hushållet? Förskolebarn? Person som arbetar 
med oförpackade livsmedel? 

 

7 
 

Provta kontakter med symtom. Provta även symtomfria personer inom 
hushållet som har riskyrke eller är förskolebarn. 

 

8  
Labb. – provtagningsmaterial och instruktion. Prov skickas till 
Uppsala (via mikrobiologen i Falun). 
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9 
 

Tag vikt på alla barn inför behandling.   

10  Behandla helst alla smittade samtidigt, för att undvika återsmitta.  

11 
 

Behandla inte gravida.  

12  Förskolebarn lämnar kontrollprov 3 veckor efter avslutad behandling.  

13 
 

Journalför i varje journal. Namnge inte index. Skriv istället ”giardiasmitta i 
hushållet. 

 

14  Smittskyddsanmäl i SmiNet.  

15 
 

Vid behov skriv remissvar till Asylhälsan när smittspårning och eventuell 
behandling är slutförd. 

 

 

 Smittskyddsläkarföreningens hemsida  https://slf.se/smittskyddslakarforeningen/smittskyddsblad/ 

https://slf.se/smittskyddslakarforeningen/smittskyddsblad/

