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Policy for hjalpmedelsférskrivning i Dalarna

Syfte
Att skapa en gemensam vardegrund fér Region Dalarna och Dalarnas kommuner vid
forskrivning av hjalpmedel.

Mal
Att forskrivning av hjalpmedel utgér ifran patientens/brukarens behov och en
helhetssyn gallande habilitering-, rehabilitering- och behandlingsatgéarder.

Vardegrund

Forskrivning av hjalpmedel ska ske med hansyn till de lagar och riktlinjer som ar
faststallda av riksdagen for all halso- och sjukvard.

Den enskilde ska s& langt som mojligt delta i processen och ges inflytande Gver de
val som gors. Samverkan ska ske mellan berorda vardgivare sa att insatserna blir val
fungerande for medborgaren.

Forutsattningar och principer

Halso- och sjukvarden ska tillgodose de hjalpmedelsbehov/insatser den enskilde har
nytta av, inte tillfredsstalla en efterfragan.

Den etiska plattformens tre principer (beskrivna i tillhdrande vagledning) ligger till
grund for de prioriteringar som gors inom omradet.

Likartade behov eller insatser kan ha olika halsoeffekt for individen beroende av
halsoproblemets svarighetsgrad, personliga faktorer och omgivningsfaktorer, vilket
ska ligga till grund for beslut och val av hjalpmedel och/eller insats.

Behovsbedomning och insatser ska foljas upp utifran gallande regler, riktlinjer och
processer. Uppfoljningsansvaret foljer forskrivaransvaret och ska ske péa patient- och
verksamhetsniva.

Vardgivarna i Dalarna utser och dokumenterar vilka verksamhetschefer som har
uppdrag att ansvara for hjalpmedel. Verksamhetscheferna ska utse och forteckna
vem eller vilka av halso- och sjukvardspersonalen eller annan berérd personal som
har réatt att forskriva hjalpmedel.

De hjalpmedel som tillhandahalls via Dalarnas Hjalpmedelscenter ska vara sékra for
den enskilde, narstaende, personal och miljo i enlighet med gallande lagar,
bestammelser och rekommendationer fran myndigheter och leverantorer.
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Vagledning for hjalpmedelsforskrivning i Dalarna

Denna véagledning utg6r grundprincip for behovsbeddmning och
hjalpmedelsforskrivning inom Region Dalarna och Dalarnas kommuner och syftar till
att efterleva tillhérande policy.

Forskrivning av hjalpmedel ska utga ifran patientens/brukarens behov och en
helhetssyn gallande habilitering-, rehabilitering- och behandlingsatgéarder.

De lagar och riktlinjer som ar faststéallda i riksdagen for halso- och sjukvarden ar
radande.

Den av Socialstyrelsen formulerade etiska plattformens tre principer ska ligga till
grund for de prioriteringar som gors:

Manniskovardesprincipen: Alla manniskor har lika varde och samma ratt
oberoende av personliga egenskaper och funktioner i samhallet.

Behov och solidaritetsprincipen: Resurserna bor i forsta hand fordelas till de
omraden dar behoven ar storst. Den medicinska nyttoaspekten finns, enligt
socialdepartementets utredning (socialdepartementet 1996/97, s18), inbyggd i
behovsbegreppet. Halso- och sjukvarden ska tillgodose behov, inte tillfredsstélla
efterfragan.

Kostnadseffektivitet: Man bor efterstrava en rimlig relation mellan kostnader och
effekt da man valjer mellan verksamhetsomraden eller atgarder métt i halsa och
livskvalitet.

Principerna ar rangordnade sa att manniskovardesprincipen gar fore behovs- och
solidaritetsprincipen, som i sin tur gar fére kostnadseffektivitetsprincipen.

Det ar oftrenligt med de etiska principerna att generellt lata behoven sta tillbaka pa
grund av t.ex. patientens alder, fodelsevikt, livsstil eller ekonomiska forhallanden.
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Prioriteringsnivaer som stod vid behovsbeddmning
Att beakta inom vart och ett av Hjalpmedelsverksamhetens omraden

Vard och behandling / Kommunikation / Forflyttning / Aktiviteter i dagliga livet

e Prioriteringsniva 1 — Livsuppehallande insatser och insatser vid allvarlig, eller
risk for allvarlig nedsattning av kroppsfunktioner - exempelvis andning,
cirkulation, urinavledning. Insatser for att kunna ta emot och férmedla
grundlaggande budskap — exempelvis som att pakalla uppmarksamhet

e Prioriteringsniva 2 — Insatser som mojliggor dagliga aktiviteter - som
personlig vard, forflyttning och vardagskommunikation i hemmet. Insatser som
ger barn forutsattningar att utvecklas genom lek och trygghet

e Prioriteringsniva 3 — Insatser som mojliggor vardagsaktiviteter — som att
utféra arenden, utveckla ett sjalvstandigt och aktivt liv i relation till sin
omgivning

e Prioriteringsniva 4 — Insatser for fritt valda aktiviteter — som att vistas i
fritidsboende, utbva sport och andra fritidsaktiviteter som kraver
specialutrustning. De behov som finns inom prioriteringsniva 4 ligger utéver de
som i allménhet behovs for att uppna hélsa och undvika ohalsa. Darfor ska
insatser inom denna niva anses som egenansvar. Undantagsvis kan
forskrivning ske aven inom denna niva om den individuella
behovsbeddmningen ger stod for detta

Vardering — individuell behovsbeddémning

Innan ett hjalpmedel forskrivs, bedoms patienten/brukarens behov utifran problemets
svarighetsgrad, vilken nytta insatserna har for halsan och livskvaliteten samt
kostnadseffektivitet. Likartade behov eller insatser kan ha olika halsoeffekt for
individen beroende av halsoproblemets svarighetsgrad, personliga faktorer och
omgivningsfaktorer, vilket ska ligga till grund for beslut och val av hjalpmedel
och/eller insats.

Behovsbeddmningen dokumenteras och beskriver hur hjalpmedlet férvantas ge
forbattrad kroppsfunktion, 6kad aktivitetsniva, okad delaktighet, bedémd
nyttjandegrad samt vilka konsekvenser som kan uppstd om inte hjalpmedlIet forskrivs.

Insatser ska féljas upp utifran gallande regler, riktlinjer och processer.
Uppfoljningsansvaret foljer forskrivaransvaret och ska ske pa patient- och
verksamhetsniva.
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Gallande prioriteringar

Nationell modell fér 6ppna prioriteringar
Las mer

Etisk plattform

Etiska plattformen Wikipedia

Regelverk
Lagar
http://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/

SFS 2017:30 Halso- och sjukvardslag

SFS 1993:584 Lag om medicintekniska produkter

SFS 2001:453 Socialtjanstlag

SFS 2008:355 Patientdatalag

SFS 2009:400 Offentlighets- och sekretesslag

SFS 2010:659 Patientsakerhetslag

SFS 2014:821 Patientlag

Lag (2017:612) om samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard

Foreskrifter och allméanna rad
https://www.socialstyrelsen.se/
https://lakemedelsverket.se/

Forordning (2002:687) om lakemedelsformaner m.m. (8 §.)

Lakemedelsverkets foreskrifter (LVFS 2003:11) om medicintekniska produkter
SOSFS 2007:10 Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad om samordning av
insatser for habilitering och rehabilitering

SOSFS 2008:1 Socialstyrelsens foreskrifter om anvandning av medicintekniska
produkter i halso- och sjukvarden

HSLF-FS 2016:40 Journalféring och behandling av personuppgifter i halso- och
sjukvarden

SOSFS 2011:9 Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om Ledningssystem for
systematiskt kvalitetsarbete


https://liu.diva-portal.org/smash/get/diva2:1144043/FULLTEXT01.pdf
https://www.regeringen.se/49b6c2/contentassets/05988c7faece4f5fbd778e5123d01866/prioriteringar-i-varden
https://sv.wikipedia.org/wiki/Etisk_plattform_f%C3%B6r_prioriteringar_inom_h%C3%A4lso-_och_sjukv%C3%A5rden
http://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/
https://www.socialstyrelsen.se/
https://lakemedelsverket.se/

