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Maria Gelin valdes till justerare
Dagordningen godkéndes
Foregaende protokoll godkandes och lades till handlingarna

Kvetiapin, uppfoljning pa fraga fran psykiatrin inklusive statistik
— Victoria Green/Magnus Christensen

Magnus Christensen har i sin roll som konsultpsykiatriker noterat en

relativt utbredd anvandning av viktdrivande atypiska antipsykotika i saval
primarvard som psykiatri. Han har darfor bett Lakemedelsavdelningen om
statistik pa forskrivning av dessa substanser i Dalarna jamfort med andra
regioner. Victoria Green redovisade statistiken pa moétet och jamfort med
andra regioner anvands forhallandevis stora volymer kvetiapin i Dalarna.
De stdrsta volymerna neuroleptika totalt och kvetiapin specifikt forskrivs
fran vuxenpsykiatrin. For gruppen éver 75 ar sker den mesta
forskrivningen pa vardcentralerna. Bilder bifogas minnesanteckningarna.

Indikation och riktlinjer for forskrivning av bland annat kvetiapin kommer
tas upp under hostens vardcentralsinformation. Nadja Schuten Huitink
och Magnus Christensen ser tillsammans 6ver informationen och
budskapet till vardcentralerna.

Cheflakarnas risk- och konsekvensanalys av NLL

For verksamhet Halso- och sjukvard Dalarna
Dokumentsamling Lakemedelskommitté
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a) Susanne Brouneus berattade om Nationell Lakemedelslista
(NLL), som ar ett register hos eHalsomyndigheten dver forskrivna
och uthamtade lakemedel fran alla system. Enligt lag ska alla
vardsystem vara anslutna till NLL den 1 maj 2023.

b) Roger Skogman redogjorde for den riskanalys avseende NLL
som Natverket Sveriges Cheflakare genomfort och kommunicerat
till berérda grupper och myndigheter. Se bifogad fil for
sammanfattning av riskanalysen.

Susanne rapporterade ocksa att det var ett méte med
Socialdepartementet den 30 maj gallande NLL och rapporter
frdn motet sager att alla var 6verens om att den bortre
tidsgransen, 1 maj 2023, maste skjutas fram da den ar omgijlig.
Det finns heller inga tekniska hinder for en férlangning av
transformatorns livslangd, endast juridiska och ekonomiska.
Socialdepartementet har paborjat en process for att maojliggora
justering av lagens bortre tidsgrans a riksdagsbeslut kravs.
Narmast ska aktorer jobba med underlag till
Socialdepartementet om vad som &r en rimlig bortre tidsgrans
och forutsattningar for att paborja anslutning

6. Terapigrupp TPN — Gunnar Domeij

Gunnar fragade kommittén om en terapigrupp for TPN borde inréattas.
Roger Skogman och Helena Laurell sag inget sadant behov i sina
verksamheter. Dock lyfte Susanne Brouneus och Helena Lyrvall
behovet av ndgon att diskutera fragestallningar kring restnotering och
upphandling av TPN med.

7. Revidering Baslakemedel — Karin Levrén

Revideringen av listan Baslakemedel for 2023 ar paborjad.

Uppstartsmoten for terapigruppsordforande har hallits och deadline
for gruppernas forslag pa andringar i listan ar 3 oktober. Den 25
oktober halls Terapiforum, da Lakemedelskommitténs ledamoter har
moijlighet att ta del av andringsforslagen och stélla fragor till
terapigrupperna.

8. Rapport fran natverksmote med 6ppenvardsapoteken — Karin
Levrén/Gunnar Domeij

Karin och Gunnar haller varje termin ett natverksméte mellan
oppenvardsapoteken i Dalarna och Lakemedelskommittén. Karin
rapporterade fran det senaste motet som agde rum i maj.
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Apoteken dnskar en gemensam “stadningsaktivitet” med upprensning i
patienternas lakemedelslistor. Gunnar och Karin undersoker hur man
gjort i andra regioner da det kan bli aktuellt i samband med bytet av
journalsystem.

Apoteken paminde om vikten av att inte alltid férnya alla patientens
recept i samband med nyinsattning av ett lakemedel. Det ger manga
dubbletter och tripletter med osékerhet hos bade patient och apotek
om vilket recept som ar aktuellt.

Lakemedelsavdelningen har kontaktats av neurologen som fatt manga
samtal pa grund av att apoteken inte kunnat gora utbyten pa preparat
som inte ingar i periodens vara-grupper men dar forskrivaren anda
godkéant generiskt byte. Apoteken tar upp fragan internt och utbildar vid
behov personalen.

Apoteken onskar telefonnummer till vardcentralerna for att enklare
komma i kontakt med forskrivare vid oklarheter. Fragan ar stalld till
primarvardsradet. Kommittén 6nskar att apoteken pa samma satt delar
en lista med sina telefonnummer till varden.

9. Revidering av dvergripande rutin for lakemedelshantering —
Kristin Carré

Kristin redovisade hanteringsgruppens forslag pa andringar i den

overgripande rutinen for laAkemedelshantering. Se bifogad fil.

Andringarna godkandes med féljande kommentarer:

e Lagg till information om att det gamla plastret ska tas bort i text
rérande hantering av plaster

e Fortydliga mer varfor diklofenak ska undvikas.

10.0Oegentlig forskrivning inklusive statistik — Victoria Green/Karin
Levrén

Victoria och Karin har infort ett nytt arbetsséatt for att i statistiken 6ver
uth&mtade recept forsdka identifiera oegentlig forskrivning av
begarliga lakemedel och narkotika. Syftet ar att identifiera till
exempel otillborlig anvandning av arbetsplatskoder och oegentlig
forskrivning av begarliga preparat som botox, kannabinoider,
tillvaxthormon mm.

11.Nytt fran TLV och Lakemedelsverket — Victoria Green

| maj holls ett nationellt Stramamote med tema antibiotikaresistens. Pa
EU-niva uppskattar man att antibiotikaresistensen leder till ca 33 000
dodsfall per ar. EU samarbetar med bland annat USA for att hitta
incitament for att ta fram nya antibiotika. LAkemedelsverket tittar
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samtidigt tillsammans med TLV pa hur vi kan behalla gamla antibiotika
pa marknaden langre i Sverige.

Lakemedelsverket har [Amnat in en delrapport till regeringen om att
infora en forsbksverksamhet for en miljdpremie inom
lakemedelsformanssystemet. Forsoksverksamheten ska bedrivas
mellan 2024 och 2027 och kommer att inriktas pa tre
lakemedelsgrupper: kdnshormoner, antibiotika och smartstillande
lakemedel (NSAID).

12.0Ovriga fragor

Pga. globalt 6kad efterfragan pa Actilyse/alteplas slutar foretaget
tillverka Actilyse 2 mg under en period. Detta for att kunna
prioritera/producera mer Actilyse av de hogre styrkorna som anvands
vid livshotande tillstdnd (trombolyser). Trots detta kommer det vara
begransad tillgAng &ven pa de hogre styrkorna framéver. Fragan
samordnas via SKR och en nationell férdelning utifran befolkning
sker. Varden uppmanas att vara extra eftertanksam med
anvandningen av Actilyse generellt, anvand lagom
forpackningsstorlek for att undvika spill och félja befintliga nationella
riktlinjer Rekommendation for hantering av restsituation for Actilyse
(alteplas) 2 mg - Janusinfo.se

Metalys &r helt slut hos tillverkaren och kommer inte forran tidigast
februari 2023. Lakemedelsavdelningen har god kontakt med alla
strokenheter som kommer ga 6ver till Actilyse.

13.Nasta mote
Nasta mote planeras till den 13/9 kl. 9.00-12.00, digitalt
Terapiforum &ger rum den 25/10

Karin skickar ut Doodle for arets sista mote i slutet av
november/bérjan av december.

Datum, Gunnar Domeij, ordférande

Datum, Karin Levrén, sekreterare



https://janusinfo.se/lakemedelskommitte/lok/artiklar/rekommendationforhanteringavrestsituationforactilysealteplas2mg.5.652c6743180ed02564c69070.html
https://janusinfo.se/lakemedelskommitte/lok/artiklar/rekommendationforhanteringavrestsituationforactilysealteplas2mg.5.652c6743180ed02564c69070.html
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Justeras:

Datum, Maria Gelin




